
A.I. આશી��ર્વા દ કે શ�પ?
આજનો યગુ �વિજ્ઞાન અને ટેકનોલોજીનો યગુ છે. તેમાં કૃ�ત્રિમ બ�ુ�� દ્ધિમત્તા (Artificial Intelligence – A.I.) એ માનવિજાતને

મળેલી એક ક્રાં�તકારી ભેટ છે. A.I. એવિી ટેકનોલોજી છે, જનેા દ્વારા કમ્પ્યટુર અને મશીનો માણસની જમે �વિચારવિા, શીખવિા,
�નણર્ણય લેવિા અને સમસ્યાઓનો ઉકેલ લાવિવિા સક્ષમ બને છે. આજ ેમોબાઇલ ફોન, બે�ંકગં, હો�સ્સ્પિટલ, �શક્ષણ, કૃ�ષિ, ઉદ્યોગ,
સ્પિ�રવિહન અને સરુક્ષા જવેિા અનેક કે્ષત્રિોમાં A.I.નો વ્યાસ્પિક ઉસ્પિયોગ થઈ રહ્યો છે.

A.I.ના અનેક લાભો છે. �શક્ષણ કે્ષત્રિમાં �વિદ્યાથર્થીઓને ઓનલાઈન અભ્યાસ, સ્માટર્ણ લ�નગ અને વ્ય��તગત માગર્ણ�શર્ણન મળે છે.
આરોગ્ય કે્ષત્રિમાં ડૉ�ટરોને રોગનું ઝડસ્પિથી અને વિદ્ધિ ુચોકસાઈથી �ન�ાન કરવિામાં મ�� મળે છે. કૃ�ષિ કે્ષત્રિમાં સ્પિાકનું �નરીક્ષણ,
હવિામાનની આગાહી અને આદ્ધિ�ુનક ખેતીમાં તેનો ઉસ્પિયોગ થાય છે. ઉદ્યોગોમાં મશીનો દ્વારા ઝડસ્પિી અને ગણુવિત્તાય�ુત ઉત્સ્પિા�ન

થાય છે. બે�ંકગં કે્ષત્રિમાં ઓનલાઈન વ્યવિહારો વિદ્ધિ ુસરુ�ક્ષત અને સરળ બન્યા છે. ઉસ્પિરાંત, A.I.ના કારણે સમય અને ખચર્ણ બંનેમાં

બચત થાય છે.

સ્પિરંત ુA.I.ના કેટલાક ગેરફાય�ા સ્પિણ છે. તેના વિદ્ધિતા ઉસ્પિયોગથી ઘણી સ્પિરંસ્પિરાગત નોકરીઓ સ્પિર જોખમ ઊભું થયું છે. સાયબર

ગનુાઓ, ખોટી મા�હતી (Fake News), ડીસ્પિફેક �વિ�ડયો અને વ્ય��તગત મા�હતીની ચોરી જવેિી સમસ્યાઓ સ્પિણ વિદ્ધિી રહી છે. જો

A.I.નો ઉસ્પિયોગ અનૈ�તક અથવિા ખોટા હેતઓુ માટે કરવિામાં આવેિ, તો તે સમાજ માટે નકુસાનકારક બની શકે છે. વિદ્ધિ ુસ્પિડતો

આદ્ધિાર રાખવિાથી માનવિની �વિચારશ��ત અને સજર્ણનાત્મકતા સ્પિર સ્પિણ અસર થઈ શકે છે.

તેથી A.I.ને સંસ્પિણૂર્ણસ્પિણે આશીવિાર્ણ� કે સંસ્પિણૂર્ણસ્પિણે શાસ્પિ કહી શકાય નહી.ં તેનો સારો કે ખરાબ સ્પિ્ર ભાવિ તેના ઉસ્પિયોગ સ્પિર આદ્ધિાર રાખે

છે. જો તેનો ઉસ્પિયોગ માનવિ કલ્યાણ, �શક્ષણ, આરોગ્ય, સંશોદ્ધિન અને સમાજના �વિકાસ માટે કરવિામાં આવેિ, તો તે આશીવિાર્ણ�

સમાન છે. સ્પિરંત ુતેનો �ુરુસ્પિયોગ કરવિામાં આવેિ, તો તે શાસ્પિ બની શકે છે.

�નષ્કષિર્ણરૂસે્પિ કહી શકાય કે A.I. માનવિ જીવિનને વિદ્ધિ ુસરળ, ઝડસ્પિી અને કાયર્ણક્ષમ બનાવિનાર શ��તશાળી સાદ્ધિન છે. તેથી �રેક

વ્ય��તએ A.I.નો જવિાબ�ારીસ્પિવૂિર્ણક, નૈ�તક રીતે અને સમજ�ારીસ્પિવૂિર્ણક ઉસ્પિયોગ કરવિો જોઈએ. યોગ્ય ઉસ્પિયોગથી A.I.
માનવિજાતના ઉજ્જવિળ ભ�વિષ્યનું �નમાર્ણણ કરી શકે છે.
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